
“德不孤 必有邻” 

——参加“第二届中美后现代心理学高级论坛”有感 

苏爱洁教授 王贤卿教授 

                       

主题为“建设性后现代视域下的心理健康与道德教育”的第二届中美后现代

心理学高级论坛在美国圆满结束，来自中、美、韩、日高校的 40 余名心理学家、

心理治疗师和道德教育专家们欢聚一堂，共同就后现代心理学和后现代道德教育

领域的理论与实践问题展开了广泛而深入的交流与研讨。作为参加此次学术论坛

的中国学者，我们感受甚多、收获颇丰。 

 

一、学术观点的分享与研讨——知者不惑，开拓视野 

    此次论坛，专家学者们围绕“建设后现代视域下的心理健康与道德教育” 

这一主题展开多纬度多层面的交流与研讨，既有主题演讲、大会交流，也有立足

本土视域，展开异域借鉴的深入讨论，是一次多国别、跨学科、宽领域的理论与

实践交流。论坛上学者们畅所欲言，各抒己见，氛围浓厚，讨论热烈。拓宽了视

野、提升了认识。特别是著名世界后现代思想家，美国国家人文科学院院士，中

美后现代发展研究院院长柯布博士做的“走向后现代心理学”的主旨演讲，他对

现代心理学及其心理治疗范式日益暴露出的局限和困顿的透彻分析以及对后现

代心理学和后现代道德教育应该注重“共情心”这一富有深刻启迪的真知灼见的

强烈呼吁，以及简.里格贝斯博士心路治疗工作坊的“体验式”研讨，都令大家

感同身受，实现了心境与情境的互动。 

 

二、东西异域文化的交流与融合——仁者不忧，博采众长 

学术分享的背后是文化的交流，作为主办方的中美后现代发展研究院的专家

们，不仅倡导后现代的理念，更用实际行动实现着在新时代背景下诚邀华夏英才、

大同中西文化、集纳科学人文、荟萃古今精华，推动人类文明的后现代转型的目

标。无论是学术研讨中西方专家学者对中国传统文化的浓厚兴趣与专题研究，还

是晚宴联欢上那热烈欢快、和谐融洽的欢歌笑语，都充分体现了东西方文化上的

包容尊重与相互交融，给与会代表留下了深刻的美好印象。 

 

三、责任使命的提升与自觉——勇者不惧，义不容辞 

    作为中国学者参加此次学术论坛之后的又一感受是自身责任感使命感的提

升与强化。通过与柯布教授、大卫教授、王治河教授等学术造诣卓著的学者们零

距离的接触，深切地感受到他们用实际行动践行着“以寻求人类共同福祉”的中

美后现代发展研究院所倡导的精神。从论坛会址选取在建设性后现代的发源地

——美国著名生态城克莱蒙到论坛会场的布置与议程的安排，从柯布教授穿衣等

俭朴的生活理念到参加大卫教授家宴的深切体悟，从为论坛成功举办倾注了无数

智慧与辛劳的中美后现代发展研究院王治河院长、樊美筠教授及其团队谦逊平和

的为人风范到其作为中美文化交流的桥梁与使者的大气与担当，都无不彰显着他

们在用实际行动推动和践行着人类文明向后现代转化的使命与责任。令我们倍受

感动，深镌脑海！从他们身上我们真切地感受到“后现代”不仅是一种理念引领，

更是一种行动的感召！修远兮，求索兮！  

 

四、情感友谊的增进与发展——四海之内皆兄弟，源远流长 



    “有朋自远方来，不亦乐乎！” 这是中国儒家创始人孔子对学习与交流的态

度。如今这样的场景再现，一批有共同担当、共同学习研究志向的中外专家学者

们欢聚一堂，相互学习、共同提高、其乐融融！这次学术论坛为中外学者之间、

国内同行之间搭建了一座友谊的桥梁，让我们能在共同关注的领域相互促进，在

理解尊重的基础上相互支持，愿我们的友谊地久天长！ 

    “相逢是首歌，同行是你和我，心儿是年轻的太阳，真诚也活泼；相逢是首

歌，歌手是你和我，心儿是永远的琴弦，坚定也执着……”我们期待重逢的时刻！ 

                               


